
        

TOSCANA FUORI EXPO - Volterra e il cuore caldo di Toscana, dagli Etruschi alla
Geotermia
Milano 16-21 Giugno 2015 - Chiostri dell’Umanitaria - Via Francesco Daverio, 7

Data

Le Cene galeotte della Fortezza Medicea di Volterra

Milano - Chiostri dell’Umanitaria - Giovedì 18 giugno 2015 - ore 20.30

La Fortezza Medicea è un luogo di grande fascino storico e suggestione che domina

dalla sommità del colle la città di Volterra. Ospita al suo interno ospita la  Casa di

Reclusione  di  Volterra:  la  sua  mole  imponente è  visibile  da  molti  chilometri  di

distanza, caratterizzando in maniera inconfondibile il profilo della città.

Il  complesso  costituisce  uno  degli  esempi  più  felici  dell’architettura  militare

rinascimentale. 

La Fortezza è composta da due corpi, la  Rocca Vecchia e la Rocca Nuova, uniti tra

loro da lunghe cortine a beccatelli. La Rocca Vecchia, che fu fatta costruire nel 1342

dal  duca  d’Atene  Gualtieri  di  Brenne,  all’epoca  governatore  di  Firenze,  e  fatta

restaurare da Lorenzo il Magnifico, presenta una pianta trapezoidale con al centro una

torre semiellittica, detta la Femmina.

La Rocca Nuova, voluta sempre da Lorenzo tra il 1472 e il 1475, presenta invece una

pianta  quadrata  con  quattro  torrioni  circolari  agli  angoli  e  uno  centrale  detto

il Maschio. Edificata ad uso militare fu, fin dall’inizio, utilizzata come carcere politico;

nelle  sue  celle  passarono  sia  gli  oppositori  dei  Medici,  sia  i  patrioti  del  nostro

Risorgimento Nazionale.

In  questo  contesto  particolarmente  suggestivo  si  svolgono  dal  2008  le  “Cene

Galeotte”
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Lo staff della Casa di  Reclusione di  Volterra accoglie il  pubblico per indimenticabili

momenti  di solidarietà e di buona cucina, con i detenuti impegnati al fianco di chef

professionisti nella preparazione delle cene.

Un’esperienza  irripetibile  per  i  visitatori,  ma  anche  un  momento  vissuto  con

grandissimo coinvolgimento da parte dei detenuti, che grazie al percorso formativo in

sala e cucina vanno acquisendo un bagaglio professionale che in ben sedici casi si è

tradotto in vero impiego presso ristoranti locali, secondo l'art. 21 che regolamenta il

lavoro al di fuori del carcere.

Le  Cene Galeotte sono possibili  grazie all’intervento di Unicoop Firenze, che oltre a

fornire  le  materie  prime  necessarie  alla  realizzazione  dei  piatti  assume i  detenuti

retribuendoli regolarmente. 

Il progetto è realizzato con la collaborazione del Ministero della Giustizia, la direzione

della Casa di Reclusione di Volterra, la supervisione artistica del giornalista e critico

enogastronomico Leonardo Romanelli, che provvede ad individuare gli chef coinvolti

negli eventi.

Un ruolo fondamentale è inoltre ricoperto dalla Fisar-Delegazione Storica di Volterra

che è partner del progetto e si occupa sia della selezione delle aziende vinicole e del

servizio dei vini ai tavoli, sia della formazione dei detenuti come sommelier.

Una Edizione Speciale delle Cene Galeotte si terrà in occasione di “Toscana Fuori

Expo”  nell’ambito  del  progetto  “Volterra  e  il  Cuore  caldo  di  Toscana:  Dagli

Etruschi alla Geotermia”.

Un progetto che mira a far conoscere uno dei territori più belli della Toscana, ricco di

storia, arte, cultura ed energia rinnovabile.  Per una settimana, dal 16 al 21 giugno

presso  il  Chiostri  dell’Umanitaria  di  Milano,  sarà  allestito  uno  spazio  espositivo

permanente nell’ambito del quale sono previste conferenze, seminari, degustazioni e

spettacoli. 

Il  progetto, nel quale sono coinvolti 17 comuni, è coordinato dal Consorzio Turistico

Volterra Valdicecina e dal Consorzio per lo Sviluppo delle Aree Geotermiche.

Uno  degli  appuntamenti  più  importanti  è  sicuramente  quello  con  l’  Edizione

Straordinaria delle Cena Galeotte del 18 giugno che vedrà impegnati i detenuti

del carcere di Volterra, insieme dei Ristorante “I Chiostri  di San Barnaba”, per una

cena a base dei prodotti del territorio toscano selezionati dalla Comunità del Cibo e

delle Energie Rinnovabili della Toscana e dalla Filiera Corta del Volterrano.

Un appuntamento reso possibile dal sostegno di Unicoop Firenze e dalla disponibilità

della Direzione della Casa di Reclusione di Volterra e del Ministero di Grazia e Giustizia



Informazioni e prenotazioni

consorzio@volterratur.it - 349 8534970

Cene Galeotte - Impiattamento

Cene Galeotte - La Sala (Ex Cappella)

Cene Galeotte - Lo staff di cucina

Volterra - la Fortezza Medicea

Le foto sono in allegato al comunicato
stampa
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